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Comece o ano investindo em você!  
 
 

 
 
Como a natureza humana é historicamente voltada ao desenvolvimento, é natural que ao 
término de cada ano elaboremos planos para o próximo ciclo, porém, o que a maioria das 
pessoas não percebe, é que além de idealizarmos nossos objetivos devemos também 
dispor de uma metodologia prática e de ferramentas que nos auxiliem na execução do 
que buscamos. 
 
Isto ocorre porque nossa mente rapidamente muda de foco quando não passamos da 
teoria à prática.  
 
Outro aspecto, ignorado também pela maioria das pessoas é que devemos colocar 
nossa energia em nossos projetos, e não esperar que eles simplesmente se 
desenvolvam por si mesmo. 
  
Já pensou em como vai realizar seus sonhos? Ainda não?  
 
Este artigo vai lhe ajudar na realização de seus projetos, desde que sejam observados 
alguns pontos importantes, a saber: 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

O preparo 
 
Comece elaborando uma lista com os planos para este ano, não basta às ideias existirem 
em sua mente, elas devem se materializar a partir de algum ponto, coloque-as no papel.  
 
Vamos lá, em uma folha de papel você deve traçar uma linha divisória. Na primeira coluna 
escreva seus objetivos para o ano, neste ponto não se preocupe muito em relação ao que 
traçar, apenas liste os objetivos que você entende como importantes, pode ser um novo 
emprego, recursos para seu aprendizado ou mesmo algo que não esteja diretamente 
relacionado a dinheiro, como aprender um novo idioma. 
 
Na coluna do lado destaque, com um círculo verde ou laranja, a quantia mensal em 
dinheiro disponível para a realização dos projetos elencados, pode fazer um círculo bem 
destacado. O conjunto ficará com uma aparência semelhante a da figura abaixo. 
 

Seja realista 
Foque em objetivos que sejam realizáveis, se você trabalha em um empresa é válido 
pensar em um complemento para sua formação, reforçando assim seu currículo, ou  
mesmo um novo negócio a partir de um hobby que será desenvolvido de forma 
paralela, por exemplo. 
Já “projetos” como ser primeiro ministro da Inglaterra, ou criar uma multinacional em 
curto prazo partindo do nada não são exatamente o que temos em mente quando 
falamos em objetivos realizáveis. 
 
Esforce-se 
Não ensinamos um método mágico, mas sim uma forma de intensificar os 
resultados de seus esforços com o fim de precipitar, no plano material, os seus 
objetivos. Os meios que abordaremos já ajudaram muitas pessoas, mas não farão o 
trabalho duro por você. 
 
Não volte atrás 
Seja cuidadoso e prudente com suas escolhas, e uma vez determinado os objetivos 
não desista deles, mas trabalhe dia a dia para sua realização. 
 

Assuma a responsabilidade por seu sucesso 

Quando você conquistar o mérito será todo seu, mas as responsabilidades também são 

todas suas.  



 
 
Terminou? Então agora pegue seu papel, observe o que está escrito com calma e 
coloque-o em seu bolso, permaneça com ele um dia inteiro e depois coloque-o sob o 
travesseiro durante uma noite. 
 
Não é uma brincadeira nem um ritual religioso, mas uma forma de fazer com que você 
se envolva com o que está fazendo, e ao mesmo tempo iniciar o processo de focar sua 
atenção e energia em seus objetivos. 
 
No segundo e terceiro dia não precisa andar com o papel, mas tenha o cuidado de ler seu 
conteúdo antes de dormir, e colocá-lo sob o travesseiro durante a noite. 
 
No quarto dia você estará pronto para continuar. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Definindo prioridades 

 

 

 

Agora passaremos a próxima etapa, porém é importante que você realmente tenha feito o 

passo anterior como dissemos, se não o fez, aproveite que ainda dá tempo. 

 

Não se permita passar aos passos sucessivos sem antes ter realizado os anteriores, a 

dificuldade em seguir etapas e fazer cada coisa de uma vez é o que impede muitas 

pessoas de realizar seus objetivos. 

 

Para quem me seguiu até aqui, e fez tudo direitinho, seguem os próximos procedimentos. 

 

Observe sua lista, provavelmente terá entre quatro ou cinco itens (não dá para fazer tudo 

em apenas um ano), então devemos agora eleger prioridades. Este tempo que você 

manteve o processo em mente é essencial para que seu inconsciente elabore uma série 

de informações que lhe serão úteis. 

 

Para descobrir suas prioridades você deve responder algumas perguntas acerca dos itens 

de sua lista. 

 

 

 



 

Procure analisar de forma fria e imparcial, se você é um radiestesista utilize o 

pêndulo para a escolha ideal, pesquisando compatibilidades com seu perfil 

energético.  Uma boa estratégia é usar uma escala de porcentagem (relógio 

radiestésico, biômetro ou  uma escala como a que mostramos abaixo) e colocar de 

um lado seu testemunho e do outro a lista, com um ponteiro indique o objetivo e 

com o pêndulo descubra a compatibilidade vibratória que existe entre este e o 

testemunho (seu no caso). 

 

 

 

 

 

Quantos deles são viáveis de ser realizados antes que o ano termine? 

 

Quais se encaixam em seu orçamento? Se nenhum, então sua prioridade 

deveria ser aumentar seus recursos durante o ano, por exemplo, reunindo 

assim os meios para seus projetos futuros, ou então encontrar parcerias para 

seus objetivos. São todas alternativas válidas, mas não tome estas como 

diretrizes de minha parte, são apenas exemplos.  

 

Algum deles pode ser um catalisador de outros? Se sim este deve ser visto com 

atenção redobrada, pois conquistar um destes pode por si só detonar o processo 

que o levará aos próximos, com menos esforço futuro. 

 

 



 

 

Uma outra análise que pode ser feita com o uso da radiestesia é a seguinte, tenha a 

seguinte questão em mente: 

 

“De acordo com minha situação financeira atual, meu perfil psicológico e energético, 

minhas capacidades inatas e adquiridas, minhas limitações pessoais, sociais e externas 

em geral, qual destes itens é o mais compatível para que eu atinja o objetivo X?” 

 

É uma boa fórmula que não contém ambiguidades e procura analisar a situação de todos 

os ângulos importantes. 

 

 

Atenção 

Não caia no erro de tentar prever coisas com o pêndulo, radiestesia não é para 

isto, adivinhação com o pêndulo não é radiestesia. 

 

 

Se você não é um radiestesista então busque acessar seu nível intuitivo, que pode lhe 

fornecer detalhes além da razão. No fim você deve ter um objetivo primário escolhido, e 

outros futuros. 

 

Não sabe como fazer? Não se preocupe, lhe daremos a chave. 



 

O segredo da intuição 

 

O que lhe falaremos agora é o que realmente importa nesta parte do processo, e mata 

uma dúvida muito comum sempre que as pessoas precisam acessar a intuição, que pode 

ser traduzida por: 

 

“Como ter certeza de que algo que nos ocorre se trata de uma intuição 

verdadeira?” 

 

Feche os olhos, deixe sua mente esvaziar um pouco, respire três vezes e após este 

pequeno exercício pergunte a si mesmo por onde começar, circule o primeiro resultado 

que surgir em sua mente. 

 

Se a resposta veio acompanhada de algum motivo razoável não se trata de 

intuição, porque a intuição é uma forma de inteligência superior que faz 

relações muito além do intelecto, mas se a resposta veio pura e sem 

interferências confie nela. 

 

Uma intuição, por exemplo, nunca nos diz: 



 

“Vá para a esquerda, que na rua da direita está para ocorrer um acidente.” 

 

Mas sim: 

 

“Rua da esquerda” 

 

Ou quando você olha para a direita uma palavra explode em sua consciência: 

 

“Acidente” 

 

Quem elabora raciocínios intrincados é nossa mente racional, é como sua mãe diz, ou 

dizia no caso de alguns: 

 

“Não vá lá hoje, sinto algo ruim.” 

 

Já reparou que o “algo ruim” não costumava ser mencionado? É que nem ela sabia, e não 

precisava. 

 

Conseguiu elaborar melhor sua lista? Ótimo, porque precisamos que seu norte esteja 

definido para podermos aplicar algumas ferramentas da radiestesia que lhe auxiliarão em 

suas conquistas. 

 

Terceira parte  
 
Técnicas de radiestesia 
 
Agora veremos os meios que a radiestesia dispõe para nos auxiliar, lembrando que tais 

meios não agem sozinhos, sendo antes potencializadores do esforço pessoal, de forma 

que, sem esforço, não haverão resultados.  

 

Eu gostaria muito de fornecer instruções detalhadas acerca do uso de cada um dos 

dispositivos que falarei, pois já vi pessoalmente resultados bons com todos, porém, isto 

não é possível devido ao espaço reduzido. Sobre um destes dispositivos, contudo, 

fornecerei maiores informações. 

  

Vejamos as principais formas de acelerar nossos projetos:  

 

Gráficos materializadores 

Os que relacionamos abaixo podem ser usados por qualquer pessoa com um mínimo 

de aprendizado, auxiliam a potencializar os resultados de nossos investimentos em um 

projeto.  

http://radiestesia.net/loja/produtos/graficos-de-radiestesia/


  

 

  

Turbilhão Pirâmide plana Srim 

 

Mentalize seu objetivo e pendule para descobrir o que mais se enquadra em seu caso. 

Isto pode variar de acordo com o caso. 

 

Optando pelos gráficos não economize tostões, a diferença entre os melhores e piores é 

muito pequena. Adquira somente gráficos de ótima qualidade produzidos por fabricantes 

compromissados com os aspectos técnicos envolvidos no assunto.  

 

Lembre-se, nem tudo que parece um gráfico o é de fato, se tiver dúvidas sobre fontes 

confiáveis entre em contato comigo pelo e-mail sergionogueira@radiestesia.net, que terei 

prazer em lhe orientar. 

 

  

mailto:sergionogueira@radiestesia.net


Radiônica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Radiônica é uma técnica especial de trabalho vibracional que utiliza instrumentos  

eletro eletrônicos como forma de criar complexas programações vibracionais. Seu uso 

não se restringe a tratamentos de saúde, mas pode ser aplicado, quando corretamente 

manuseado, também em trabalhos de materialização de objetivos. 

 

Para os que podem investir mais recursos em busca de resultados mais rápidos um 

aparelho radiônico é o mais recomendado.  

 

Existem emissores radiônicos, como o V-1 (foto acima), que além de adequados a este 

gênero de trabalho são muito simples de serem utilizados. 

 

Basta colocar sobre o aparelho um testemunho da pessoa (foto, fios de cabelo ou outro), 

e sobre este o objetivo escrito, alguma imagem que simbolize o objetivo ajuda a construir 

o padrão de programação vibracional. 

 

 
Importante 
 
Qualquer que seja o meio utilizado é importante que você se atente aos seguintes fatores. 
 

1. Seu objetivo deve ser escrito de forma simples e bem direta, sem rodeios e sem 

especificar os meios. Um pedido como “Promoção de cargo” é mais eficaz do 



que “Reconhecimento das minhas qualidades profissionais por fulano e 

consequente promoção visando melhor salário.”, afinal o que você quer é um novo 

cargo, o reconhecimento ou não de alguém específico é irrelevante. 

2. Use um testemunho recente e de boa qualidade. 

3. Sua mente concentrada é que fará o processo se iniciar. 

4. A ação é primordial, não deixe que passe uma única noite sem se perguntar o que 

foi feito durante o dia para lhe aproximar de seu objetivo. 

5. Dúvidas sobre como colocar em prática o conteúdo desta série de mensagens? 

Entre em contato e veremos como podemos lhe auxiliar. 

 

Resumo do sistema 

 

 Faça uma lista de objetivos para o ano; 

 Na lista coloque os objetivos e o orçamento disponível para os mesmos; 

 Mantenha este papel consigo por 3 dias; 

 Após estes 3 dias, selecione com calma aquele que será o principal; 

 Se você é radiestesista use seu pêndulo para descobrir por onde começar; 

 Se não é radiestesista use sua intuição, esta não deve ser acompanhada de 

raciocínios elaborados, intuição é algo simples; 

 Selecione a ferramenta que será utilizada para auxiliar em seu objetivo (gráfico ou 

outro qualquer); 

 Prepare o mesmo de acordo com suas necessidades; 

 Não se esqueça, a simplicidade é essencial. 

 

Dicas para melhorar seus resultados 

 

Não entenda o que aqui falei acerca da organização ou criação de metas como uma 

forma de aconselhamento, são apenas acenos para o caminho. Se você sente que 

precisa de orientação adequada neste sentido procure um profissional em administração, 

consultoria, coaching ou outro que possa lhe auxiliar em metas individuais. 

 

Da mesma forma, não descuide de aspectos como organização contábil ou uma 

publicidade adequada ao seu negócio. A radiestesia não faz tudo, na verdade ela é um 

complemento. 

 

Não devemos ser teimosos em demasia, pode ser que aquele negócio que tentamos há 

anos e nunca conseguimos materializar simplesmente não seja um bom negócio, portanto 

escolha suas metas com prudência. 

 
Não tema pequenas dívidas nem espere as condições ideais para realizar seus 
sonhos, sempre será necessário arriscar, e a radiestesia e radiônica podem lhe 



ajudar a gerenciar riscos.  
 
Aos radiestesistas, radionicistas e terapeutas em geral: 
 
O maior ativo que um terapeuta pode ter é conhecimento. Portanto, comece o ano 
investindo em seu trabalho, corra atrás dos cursos que sempre desejou fazer e adquira 
materiais para seu treinamento e oficio, aplique em você o mais rápido possível. Os 
consulentes admiram o profissional que valoriza seu trabalho e apresenta resultados, 
gerando um rápido retorno financeiro. 
 

Em se tratando de radiestesia conheça nossa Escola Internacional Radiestesia.net, que 
possui uma das melhores bases de ensino do mundo sobre os temas desenvolvidos. 
 

Finalizando 
 
Chegamos ao fim desta etapa. Eu gostaria muito de lhe explicar mais uma série de 
coisas, pena que o espaço é limitado. 
 
Se você quer de fato realizar seus objetivos, e quer entender melhor como a radiestesia 
pode lhe ajudar não perca tempo, entre em nosso site: 
 
www.radiestesia.net  
 
E preencha o formulário existente em nosso site para fazer parte de nossa lista de  
e-mails. O processo é gratuito e você receberá uma série de dicas sobre radiestesia, além 
de poder participar do mini curso gratuito de radiestesia, palestras online e acessar 
material exclusivo. 
 

 

 

 

Por favor, nos envie seu feedback 
durante o ano, nos conte como foi a 
aplicação da técnica, se tiver 
dúvidas ou dificuldades nos faça 
saber, basta enviar um e-mail para 
contato@radiestesia.net 
 
De minha parte lhe desejo todo o 
sucesso em 2017, que este seja um 
ano especialmente vitorioso para 
você. 

 
 
  

http://www.radiestesia.net/produtos-2/curso-radiestesia-a-distancia
http://www.radiestesia.net/


O profissional 
 
 

Sérgio Nogueira 
 

 
Terapeuta Holístico com mais de 20 anos 
dedicados à pesquisa e desenvolvimento 
de novas abordagens no campo de 
radiestesia e radiônica, tendo realizado 
seus estudos no Brasil e no exterior. 
 
Atuou por dois anos em Roma, 
prestando consultoria terapêutica e 
comercial, ministrando cursos e 
efetuando atendimentos. 
 
Atualmente se dedica a consultoria de 
radiestesia / radiônica para empresas, 
além do desenvolvimento de máquinas 
radiônicas e cursos.  

 
Responsável pelo site www.radiestesia.net , o maior site de radiestesia da língua 
portuguesa.  
 
Idealizador da Escola Internacional Radiestesia.net, escola com cursos reconhecidos 
no Brasil e na Europa e que, portanto, fornece certificação internacional para seus alunos. 
 

 

Onde encontrar os dispositivos radiônicos mencionados no texto: 
www.radiestesia.net/loja 
 
Onde encontrar gráficos de radiestesia de qualidade? 
www.institutomahat.com.br  
 

 

 

 

 

http://www.radiestesia.net/
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